
 

 
WEITERBILDUNGSSEMINARE 2026 
  CLS-Weiterbildungsseminare / Wahlpflichtseminare zu psychosozialen Themen für privat und beruflich interessierte Personen                                             AKADEMIE FÜR INTEGRATIVE BERATUNG 
  Die Teilnahme ist als FORTBILDUNG für das Gewerbe der Lebens- und Sozialberatung anerkannt 

 

2026 SEMINARTHEMA  ORT                                  €/Std  SEMINARLEITER:IN 

JÄNNER  

17. Jänner Mental Health Counseling - Ein wirkungsvoller Tag für Ihr Wohlergehen WBS 1 Wien  Haus der Philanthropie 150/ 8 Dr. Beate M. Bruckner 

23.+24. Jänner Autismus-Spektrum Störung verstehen WBS 2 online 150/8 Mag. Michaela Leitner 

30.+31. Jänner Trauma-Kompetenz - Basismodul WBS 3 St. Pölten, Bildungshaus St. Hippolyt 300/16 Olga Kessel und Tina M. Hoffmann, MSc 
FEBRUAR 

5/6/7 Februar Gut begleitet ins Alter / Seminarreihe Integrative Beratung im Raum der Generationen WBS 28 Linz, Gästehaus im Priesterseminar 375/20 Sigrid Jansky, MSc und Gudrun Grünberger 

6.+7. Februar Stress-Intelligenz WBS 4 online 150/8 Dipl.Päd. DI Birgitta Gmeiner 
MÄRZ 

7. März Spiritualität in der Beratung WBS 6 online  75/4 MMag. Stefan Reichel, MSc, BA 

13.+14 März Skulpturen- und Familienstellen in der Beratung WBS 7 Baumkirchen / Tirol  Schloss Wohlgemutsheim 300/16 Mag. Andreas Zimmermann 

26/27/28 März Gut begleitet ins Alter / Seminarreihe  Integrative Beratung im Raum der Generationen WBS 29 Linz, Gästehaus im Priesterseminar 375/20 Mag. Jörg Schagerl 

27.+28. März Online gut beraten - Empathie und Achtsamkeit im digitalen Raum WBS 8 online 150/8 Mag.(FH) Claudia Kummer, MSc 
APRIL 

11. April Stille  Tränen – unendliche Liebe / Eltern nach Verlust eines Kindes begleiten WBS 9 Laab im Walde, Kloster der barmh. Schwestern 150/8 Mag. Ulla Gschwandtner 

16/17/18 April Gut begleitet ins Alter / Seminarreihe Integrative Beratung im Raum der Generationen WBS 30 Linz, Gästehaus im Priesterseminar 375/20 Sigrid Jansky, MSc und Johannes Pesendorfer 

18. April Resonanz als Burnout-Prophylaxe WBS 10 Linz,-Urfahr, Harrys Home Hotel  150/8 Margot Steiner, MSc 

25. April Angst und Angststörung WBS 11 online 150/8 Mag. Andreas Zimmermann 
MAI 

2.+3. Mai Persönlichkeit & Identität 1 (Seminarreihe) WBS 12 Wien, Haus der Philanthropie 300/16 Dr. Beate M. Bruckner 

9. Mai FACHTAGUNG zum Thema MENTAL HEALTH WBS 13 Linz, Seminarhaus auf der Gugl   

30. Mai Echte Verbundenheit durch Selbstliebe WBS 14 Wien, Seminarraum Sargfabrik 150/8 Nicole Triebnik 
JUNI 

11/12/13 Juni Gut begleitet ins Alter / Seminarreihe Integrative Beratung im Raum der Generationen WBS 31 Linz, Gästehaus im Priesterseminar 375/20 Sigrid Jansky, MSc und Mag. Barbara Schilcher 

20. Juni bewegtes erLeben  WBS 15 Linz, Gästehaus im Priesterseminar 150/8 Angelika Rappold 

26/27/28 Juni Dein Business auf Erfolgskurs - erfolgreich selbstständig WBS 27 St. Florian bei Linz Gästehaus im Stift 660/24 Michael Hemmelmayr, Dipl.Bw. MBA 
SEPTEMBER 

12. September Auf Schatzsuche - Bereicherung durch „das Fremde“ WBS 16 Wiener Neustadt  Bildungshaus St. Bernhard 150/8 Mgr.Paed.Dr. Ruzena Surekova, MSc 

19. September Alte Wunden durch VERGEBUNG heilen WBS 17 Tragwein Greisinghof 150/8 Markus Fellinger, MTh 

26. September Präsenz leben – Neurobiologie heilsam und ganz praktisch WBS 18 Linz, Rainerstraße  Praxis Wintersteiger 150/8 Mag. Jörg Schagerl 
OKTOBER 

2.+3. Oktober Trauma-Kompetenz - Aufbaumodul WBS 19 St. Pölten  Bildungshaus St. Hippolyt 300/16 Tina M. Hoffmann, MSc und DSA Christina Fellinger 

3.+4. Oktober Persönlichkeit & Identität 2 (Seminarreihe) WBS 20 Wien, Haus der Philanthropie 300/16 Dr. Beate M. Bruckner 

10. Oktober Vom Glück eine Frau zu sein WBS 21 Pöchlarn HofTreff 150/8 Dr. Marie-Theres Mitter 

17. Oktober Die Kraft der Imagination - Ein Bild sagt mehr als tausend Worte WBS 22 Linz, Gästehaus im Priesterseminar 150/8 Ing. Markus Waldl-Kummer 

22. Oktober Körperorientierte Methoden zur Emotionsregulation WBS 23 online 75/4 Tina M. Hoffmann, MSc 
NOVEMBER 

7. November Demenz besser verstehen WBS 24 St. Florian bei Linz  Gästehaus im Stift 150/8 Sigrid Jansky, MSc 

14. November Das PERMA-Prinzip    WBS 25 Salzburg Kolpinghaus 150/8 Mag.(FH) Claudia Kummer, MSc 

21. November Herausforderungen in der Kindererziehung meistern WBS 26 Wien, Seminarraum in der Sargfabrik 150/8 Mag. Kathrin Domig 
 
Die inhaltlichen Details sind nachzulesen auf der CLS-Homepage  www.resonanz-akademie.at, sowie auf den einzelnen Seminarflyern.  
Wir behalten uns die Absage von Veranstaltungen bei Unterschreitung der Mindestteilnehmerzahl, sowie etwaige Terminänderungen, vor.   
ANMELDEFRIST: bis vier Wochen vor Seminarbeginn – es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. 

Ein Seminartag: 8 Stunden (9:30-12:30 + 13:30-18:30 Uhr)    Webinar mit 4 Stunden (16:30-20:30 Uhr)   Webinar 8 Stunden:  1.Tag: 16:30-20:30 Uhr + 2.Tag: 9:00-13:00 Uhr 

http://www.resonanz-akademie.at/

