WEITERBILDUNGSSEMINARE 2025

@ CLS-Weiterbildungsseminare / Wahlpflichtseminare
zu verschiedenen psychosozialen Themen fir privat und beruflich interessierte Personen
o Die Teilnahme ist als FORTBILDUNG firr das Gewerbe der Lebens- und Sozialberatung gultig.

OO

resonanz
akademie

2025 SEMINARTHEMA ORT €/ SEMINARLEITER:IN
JANNER
17.+18. Janner | Stressintelligenz WBS 1 online 150 | Dipl.Pad. DI
Birgitta Gmeiner
25. Janner | Die Kraft der Imagination - WBS 2 | StPélten, 3100 150 | Ing. Markus Waldl
Ein Bild sagt mehr als tausend Worte Bildungshaus St. Hippolyt
FEBRUAR
1. Februar | Online gut beraten - Aufbaumodul WBS 3 | online 75 | Mag.(FH) Claudia
Empathie und Achtsamkeit im digitalen Raum Kummer, MSc
15. Februar | Psychodrama / Die Seele auf die Bihner bringen | WBS 4 | St. Florian, 4490 150 | Mag. H. Jorg Schagerl
Gastehaus im Stift
22. Februar | Scham, Schuld und Identitat WBS5 | Salzburg, 5020 15 | Manuela Wintersteiger
Gastehaus im Priesterseminar
MARZ
1. Marz | Stille Tranen - unendliche Liebe! WBS 6 | Pdchlarn, 3380 150 | Mag. Ulla Gschwandtner
Eltern nach Verlust ihres Kindes begleiten Lebenswelt Familie
8 Marz | Angst und Angststorung WBS 7 | Wien, 1050 150 | Mag. Andreas
NOVUM Wiedner Hptst Zimmermann
29 Marz | Ein gesundes Gehirn braucht ein liebevolles NEIN | WBS 8 | online 75 | Mag. Sandra
Veldsquez Montiel
APRIL
4.45. April Trauma-Kompetenz Basismodul WBS 9 | Linz, 4020 300 | Olga Kessel, DLB
Géastehaus im Priesterseminar Tina M. Hoffmann, MSc
12. April Arger, Stress und Schlafprobleme WBS 10 | Wien, 1050 150 | MMag. Stefan
NOVUM Wiedner Hptst Reichel, MSc, BA
26. April Hilfe, meine Eltern werden alt WBS 1 | Laab im Walde, 2381 150 | Sigrid Jansky, MSc
Seminare im Griinen - Kloster Laab
MAI
3. Mai | Der eigenen Wiirde auf der Spur WBS 12 | online 75 MMag. Stefan
Reichel, MSc, BA
17. Mai | Demenz-Balance-Modell WBS 13 | Salzburg, 5020 150 | Dipl.P&ad. DI
Gastehaus im Priesterseminar Birgitta Gmeiner
JUNI
12. Juni | Das Impostor-Syndrom WBS 14 | online 75 Mag. Michaela Leitner
Von der Angst nicht gut genug zu sein
14. Juni | Das PERMA-Prinzip WBS 21 | Linz, 4020 150 | Mag.(FH) Claudia
Seminarhaus auf der Gugl Kummer, MSc
SEPTEMBER
19.420. | Trauma-Kompetenz Aufbaumodul WBS 15 | Linz, 4020 300 | Olga Kessel, DLB
September Géstehaus m Priesterseminar Tina M. Hoffmann, MSc
20. September Innere Blockaden mit kreativen Methoden WBS 16 | Laab im Walde, 2381 150 | Dr. Beate M. Bruckner
iberwinden - der Tanz in die Freiheit Seminare im Grinen - Kloster Laab
27. September Vom Glick, eine Frau zu sein WBS 17 | St. Marien, 4502 150 | Dr. Marie-Theres Mitter
Seminarhof Kletzmayr
OKTOBER
4. Oktober | Die hohe Kunst des guten Streitens WBS 18 | Salzburg, 5020 150 | Walter Steindl, DSA
Gastehaus im Priesterseminar
18. Oktober | In Pension gehen - Gelingender Lebensiibergang | WBS 20 | Attnang-Puchheim, 4800 150 | Ing. Friedrich Kopitar
und sinnarientierter Neubeginn Maximilianhaus
NOVEMBER
15. November | Kl und ICH - wer werde ich in Zukunft sein? WBS 19 | online 75/ Mag. Katharina Losel
20. November | Selbstfirsorge und sekundarer Stress WBS 22 | online 75/ | Tina M. Hoffmann, MSc
21.422. | Online gut beraten WBS 23 | online 150 | Mag.(FH) Claudia
November Empathie und Achtsamkeit im digitalen Raum Kummer, MSc

Die inhaltlichen Details sind nachzulesen auf der CLS-Homepage www.resonanz-akademie.at sowie auf den einzelnen Seminarflyern.
Wir behalten uns die Absage von Veranstaltungen bei Unterschreitung der Mindestteilnehmerzahl, sowie etwaige Anderungen, vor.

ANMELDEFRIST: bis vier Wochen vor Seminarbeginn — es gelten unsere allgemeinen Geschaftsbedingungen.

Ein Seminartag: 8 Stunden (9:30-12:30 + 13:30-18:30 Uhr)
Webinar mit 4 Stunden (16:30-20:30 Uhr)
Webinar 8 Stunden: 1.Tag: 16:30-20:30 Uhr + 2.Tag: 9:00-13:00 Uhr
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